
د زړو لویانو لپاره د د زړو لویانو لپاره د SNAP حقیقتونهحقیقتونه

د هر چا لپاره چې عمر یې 60 کاله یا ډیر وي د کار 
اړتیا نشته

تاسو ممکن د 24 میاشتو لپاره مستحق پاتې شئ 
مخکې له دې چې ستاسو قضیه نوي شي 

د درخواست کولو یا د غوښتنلیک پروسې بشپړولو 
لپاره په شخصی توګه اړتیا نشته - هر څه د تلیفون یا 

آنلاین له لارې ترسره کیدی شي

د 60 کالو څخه د پورته عمر لرونکو لویانو لپاره د SNAP د خوړو د مرستې حقایق 
له SNAP سره خپل د کورنی لوازمو بودیجه لوړه کړئ!

دي  شامل  څوک  هغه  کې  کورنۍ   SNAP د  چې  شئ  پوه  چې  ده  مهمه  دا 
پخپله غوښتنلیک  او خوري، مګر مشران کولی شي  چې یوځای ژوند کوي 

ورکړي، حتی کله چې د نورو سره ژوند هم کوي.

د ډیری غوښتونکو لپاره، ستاسو د کورنۍ میاشتني عاید باید په لاندې چارټ 
کې د مقدار څخه لوړ نه وي. په هرصورت، که چیرې د کورنۍ غړی  60 کاله 
یا ډیر عمر ولري یا معیوبیت ولري، دوی ممکن بیا هم مستحق وي حتی که 

د دوی ناخالص عاید له دې مقدارونو څخه ډیر هم وي. 

 SNAP کې، دکې، د New Jersey کله چې تاسو په ثابت عاید کې یاست، د خواړو پیرودلو لپاره اضافي ډالر لوی مرسته کیدی شيکله چې تاسو په ثابت عاید کې یاست، د خواړو پیرودلو لپاره اضافي ډالر لوی مرسته کیدی شي!  پهپه
لږترلږه میاشتنۍ ګټه چې تاسو یې ترلاسه کولی شئ، که وړ وي،لږترلږه میاشتنۍ ګټه چې تاسو یې ترلاسه کولی شئ، که وړ وي، 95$ دیدی - دا په کال کې د خواړو پیرودلو لپارهدا په کال کې د خواړو پیرودلو لپاره 1,140$ اضافي اضافي 

پیسې ديپیسې دي!

که تاسو د جیب څخه بهر طبي لګښتونه، د کور او د کارونې بیلونه ولرئ ستاسو ګټې هم لوړې کیدی شيکه تاسو د جیب څخه بهر طبي لګښتونه، د کور او د کارونې بیلونه ولرئ ستاسو ګټې هم لوړې کیدی شي.  

دد SNAP لپاره نن د خپل کاونټي د ټولنیزو خدماتو بورډ کې درخواست وکړئ یالپاره نن د خپل کاونټي د ټولنیزو خدماتو بورډ کې درخواست وکړئ یا   NJSNAP.gov ته لاړ شئ او د ته لاړ شئ او د SNAP نیویګیټر نیویګیټر 
موندلو لپارهموندلو لپاره "GET SNAP" ته لاړ شئ ته لاړ شئ. 

د کورنۍ اندازه - میاشتنی ناخالص عاید  
)اکتوبر 2023 – سپتمبر 2024(

$2,248 1

$3,041 2

793$ اضافه کړئ هر اضافي غړی

که تاسو مرستې ته اړتیا لرئ، د خپل کاونټي د ټولنیزو خدماتو بورډ ته لاړ شئ یا  NJSNAP.gov ته لاړ شئ او د 
SNAP نیویګیټر موندلو لپاره "GET SNAP" ته لاړ شئ ترڅو تاسو سره مرسته وکړئ درخواست وکړئ.

د New Jersey ایالت
Phil Murphy، والي | Tahesha Way، معاون د والي

د بشری خدماتو وزارت 
 ,Sarah Adelman کمشنر

 

 

 
 

 

 

https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/
https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/

